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修学旅行について 

１．目的 

・日光の豊かな自然や文化に触れ、歴史等の学習に役立てるとともに、集団行動を通して友情を深め小

学校のよい思い出をつくる。 

・文化財や美しい自然の見学を通して、公衆道徳を学ぶ機会とする。 

 

２．日付 

令和７年６月１１日（水）～１２日（木） １泊２日 

 

３．宿泊地 

鬼怒川温泉 ものぐさの宿 花千郷   栃木県日光市鬼怒川温泉滝４８２－６ 

              ℡ ０２８８‐７６‐２５２５ 

４．日程 

                   ＊天候等により日程が多少変更になる場合もあります。 

 

５．引率教員（８名） 

菊地校長、清水養護教諭、６年・７組担任、本部１名 

 ６月１１日（水）  ６月１２日（木） 

6:30 

 

7:00 

 

 

10:10 

 

11:10 

 

12:10 

 

12:30 

 

16:20 

 

 

18:00

頃 

 

19:30

頃 

 

22:00 

学校集合 

 

出発 

（途中、大谷 PAにて休憩） 

 

華厳の滝 見学 

 

けごんプラザ 昼食 

 

湯滝 見学 

 

戦場ヶ原ハイキング 

 

ホテル着 

 

 

夕食 

 

 

入浴 

 

 

消灯 

6:30 

 

9:00 

 

10:00 

 

11:30 

 

11:45 

 

 

13:00 

 

 

 

 

16:00頃 

起床 

朝食 

出発 

 

日光東照宮 見学 

 

日光東照宮 出発 

 

磐梯ドライブイン日光店  

（昼食・買い物） 

 

磐梯ドライブイン日光店 昼食 

 

磐梯ドライブイン日光店 出発 

（途中、羽生 PAにて休憩） 

 

学校着予定 
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６．持ち物（他の人が見てわかるように全ての持ち物（ビニール袋等含め）に記名をお願いします） 

行きの服装 ・長袖、長ズボン 

（ハイキングに適しており、体温調整ができる服装（例：半袖＋長そでの羽織もの）） 

・赤白帽子（ゴムをつけてください） 

・履きなれた靴 

・名札（当日の朝、担任が配ります）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

◆上記以外のものは、持っていきません。 

◆持ち物・着替えは、なるべく袋にまとめて整理しておくと便利です。 

◆お土産代（３，０００円以内）を事前に集めます。 

 

 参考資料 

 

 

 

 

   

「奥日光」には、１日目にハイキングをする戦場ヶ原等があります。

「日光市」には、宿泊地、２日目に見学する東照宮があります。 

バス・ハイキング用（車内持ち込み）  チェック 宿舎・翌日用  チェック 

○リュックサック  ○大きめの旅行バック  

しおり  タオル３枚（バスタオル１・タオル２）  

ハンカチ  着替え（下着・靴下など２日目の服）  

ティッシュ  部屋着、パジャマ等（長袖）  

水筒（お茶類）  スーパーの袋（入浴時に使用）  

エチケット袋（２、３枚）  体温計（デジタル）  

スーパーの袋 ４枚 

（ゴミ用・雨具用・くつ入れ用等） 
 歯ブラシセット（うがい用のコップも）  

筆記用具（要ネームペン）  
ペットボトル飲料（お茶か水） 

＊２日目に水筒に補充できる量 
 

折りたたみ傘  目覚まし時計（各部屋に１個）  

カッパ  
お土産購入用エコバッグ 

（ビニール袋でも可）＊必ず記名 
 

防寒着（ウインドブレーカー等）  トランプ・UNO等（各部屋に１個）  

健康観察カード（当日朝の分も記入して）  くし（必要な場合）  

酔い止め薬（必要な人）    
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７．費用の概要 

費用の支払い方法は、旅行前の振込となります。必ず振込期間内のお支払いをお願いいたします。 

 

令和７年 4 月２４日 

 

さいたま市立大宮西小学校 6 年生 保護者様 

株式会社  旅ぷらネット 

代表取締役  矢嶋 毅 

修学旅行代金お振込みのご案内 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、令和７年度実施予定の修学旅行のご出発日が近づいてまいりましたのでご旅行代金のお支払いについてご案内をさせて

いただきます。 

 

敬具 

【修学旅行日程】 令和７年６月１１日 水曜日 ～ 6 月１２日 木曜日 

 

【お振込み金額】 ２７，０００円 

 

【お振込み期間】 令和７年 5 月 1７日 土曜日 ～ 令和７年 5 月２３日 金曜日まで 

 

【お支払い方法】 指定した下記口座へお振込みください。 

           尚、振込手数料は、保護者様ご負担となりますので予めご了承ください。 

 

             振込先：埼玉縣信用金庫 南古谷支店  

                普通口座 ６１５８２４３ 

                口座名義 株式会社 旅ぷらネット 

     ※振込に際しては、オ ・ クラス ・ 児童様氏名 にてお願い致します。 

                 （例：オ 〇クミ タビプラ タロウ） 

 

※行事参加・不参加につきましては、ご担当の先生とご相談ください。 

※その他、ご不明な点等ございましたら、下記問い合わせ先までご連絡をお願い致します。 

                                                お問合せ先    

                                              ㈱旅ぷらネット  担当 大野 

                                               川越市霞ヶ関東 2-8-19 

                                              ☎049-227-9415 

                                           

  営業時間：9:30~18:00（土日祝日休業） 
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８．保健関係 及び 食物アレルギー対応について 

（１）前日まで 

・規則正しい生活をして、体調を整えておきましょう。 

・体調の悪い人は早めに医療機関を受診し、当日までに回復させておきましょう。 

・慢性の病気や治療中の病気がある人は、かかりつけの医師に手当の仕方等について指導を

受け、薬が必要な場合は忘れずに持たせてください。（薬の飲み方についても医師の指導を

受け、調査票に記入してください。） 

・後日、健康観察カードを配布します。６月４日（水）～６月１１日（水）出発当日朝まで実施し、記

録したものを当日の朝に提出してください。休日も必ず健康観察をしてください。 

 

（２）前夜及び当日の朝 

・前夜は早めに布団に入らせ、ゆっくり休ませてください。 

・余裕をもって起床させ、朝食・排便をきちんとすませてから登校させてください。 

・健康観察を確実に行って頂き、発熱等の体調不良がある場合は参加を見合わせてください。 

・車に酔う心配のある人は、当日の朝、酔い止め薬を飲ませてください。 

 

（３）事前保健調査について 全員提出  

・この修学旅行において、お子さんの健康管理を適切に行うための参考資料にするものです。

全員、別紙の「修学旅行事前保健調査票」用紙に、お子さんの健康状態を詳しく記入し、担

任まで提出してください。秘密は厳守しますので正確に記入をお願いいたします。 

・緊急時の連絡先は確実に連絡が取れる所（電話番号）を記入しておいてください。 

・薬を持たせる場合は、必ずご記入ください。薬の種類・どんな時に飲むのか等、詳しく記入

してください。また、持っていく薬は、他の人にあげないように指導してください。 

・健康上、特別な配慮が必要な場合、個別相談会にお申し込みください。 

 

（４）保険証（写）等について 全員提出  

（１）～（４）の書類のうち、いずれか１つをご提出ください。 

（１）従来の保険証の写し（令和７年１２月１日まで）    

（２）マイナポータルからダウンロードした「医療保険の資格情報」の印刷物 

（３）各保険者から送付される「資格情報のお知らせ」の写し 

（４）マイナ保険証を保有しない方等に交付される「資格確認書」の写し 

現地で病気やけが等が発生した場合に使用します。修学旅行後、返却いたします。 

詳細は別紙をご確認ください。 

 

（５）食物アレルギー連絡表について 食物アレルギーがある児童のみ提出  

 食物アレルギーについては、献立表をご確認いただき、別紙の「食物アレルギー連絡票」

をご提出ください。 

 

 

 

 

 

提出期日  ５月１２日（月） 

・㊙ 修学旅行事前保健調査票 ・緊急連絡票（両面刷り）： オレンジ封筒に入れる 

・保険証（写）等 ： 配付された封筒に入れる、封をする 

・食物アレルギー連絡票（アレルギー対応希望者のみ）：オレンジ封筒に入れる 
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（６）そのほか 

・酔い止め薬、エチケット袋、絆創膏等、必要な場合は持たせていただいてもかまいません。女子は生理

用品を準備しておくことをおすすめします。 

・保健指導は、後日、実施いたします。 

 

（７）緊急時の対応・お迎え及び修学旅行先周辺病院について 
  現地で病気やケガ等が発生した場合には、下記の病院に搬送する予定です。病院を受診する場合に

は、保護者の方に連絡をして確認がとれてからでないと、受診ができませんので、よろしくお願いし

ます。また、児童の状態によっては、保護者の方にお迎えをお願いする場合があります。修学旅行の

期間については常に連絡がつくようにしておいてください。 

【緊急時】 

・校長の判断で緊急搬送 

【発熱時の対応】 

  ・３７．５℃以上の発熱で診察が必要な場合、緊急時を除き保護者の方にお迎えをお願いします。 

【補償】 

   ・1人当たり３９８円分の学校旅行総合保険に加入していただきます。 

※救援者の送迎等費用補償を含む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺医療機関 

〇日光市民病院  日光市清滝安良沢１７５２－１０ 

          ☎０２８８－５０－１１８８     花千郷より約３０分 

  

〇今市病院    日光市今市３８１ 

          ☎０２８８―２２―２２００     花千郷より約２０分 

 

〇独協医大日光医療センター 日光市森友１４５－１   

               ☎０２８８－７６－１５１５ 花千郷より約２５分 
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９．その他 

（１）参加ができなくなった場合 

・万一、参加できなくなった場合は、できるだけ早く担任までご連絡ください。 

・６月１１日（水）当日になって参加ができなくなった場合は、午前６時１０分～６時２０分に学校へ電

話連絡をしてください。(０４８－６２４－００３５) 

 

（２）お小遣いについて 

・お小遣い（３,０００円以内）を５月２８日（水）に集めます。後日、配付する封筒にお金を入れ、封

をしてください。集めたお金は、２日目の磐梯日光店での買い物の時に渡します。 

 

（３）出発時及び帰着時の送迎についてのお願い 

・自動車での送迎は、バス発着の妨げになりますのでご遠慮ください。 

・セイムス様、青葉園様等周辺施設への駐車は絶対に行わないでください。 

 

（４）２日間の食事について 

・１日目 昼食（けごんプラザ）：カレーライス 

 

     夕食（鬼怒川温泉 花千郷）： 

コーンスープ仕立て、エビフライ、鶏唐揚げ、白身フライ、ミニグラタン、キャベツ、

きゅうり、ミニトマト、ナポリタン、レモン 

煮込みハンバーグ、シャトーキャロット、ブロッコリー、茶碗蒸し 

鶏肉塩ちゃんこ鍋、白飯、香の物（柚子大根、たまりらっきょ、胡瓜漬） 

苺ショートケーキ、オレンジ、レモン牛乳 

 

・２日目 朝食（鬼怒川温泉 花千郷）： 

        ほうれん草浸し、天しらす、大根とがんも、湯葉あんかけ、ミックスベジタブル 

        サラダ（レタス、キャベツ、にんじん、ポテトサラダ、コーン） 

        塩鮭、卵焼き、豆腐ハンバーグ、ウインナー 

        白飯、みそ汁（わかめ、油揚げ、ねぎ）香の物（きざみろばた、梅干） 

        のり、納豆、ヨーグルト、パイナップル、ヤクルト 

  

     昼食（磐梯日光店）：大杯膳 

              湯葉ご飯、焼きそば、鶏唐揚げ、メンチカツ、ハンバーグ、オムレツ、 

              シューマイ、豆の華、わらび餅、キャベツ、オレンジ、 

湯葉と卵のスープ、乳酸飲料 

 

次ページからそれぞれの成分表です。必ず確認の上、食物アレルギー連絡票をご提出ください。 
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１日目 昼食（けごんプラザ） 

大宮西小第６学年保護者 
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１日目 昼食（けごんプラザ） 
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１日目 夕食（鬼怒川温泉 花千郷） 
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２日目 朝食（鬼怒川温泉 花千郷） 
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鬼怒川温泉 花千郷 調味料 
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２日目 昼食（磐梯日光店） 


