
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 ９ 

今年
こ と し

も新米
しんまい

の季節
き せ つ

がやってきました。大宮西
おおみやにし

小学校
しょうがっこう

では、月
つき

に１～２回
  かい

程度
て い ど

、馬宮
ま み や

地区
ち く

で収穫
しゅうかく

さ

れたお米
こめ

を提供
ていきょう

していく予定
よ て い

です。 

農家
の う か

の方
かた

が心
こころ

を込めて
こ   

育てた
そだ    

おいしい新米
しんまい

をぜ

ひ味わって
あじ      

食
た

べてください。 

西区
に し く

で収穫
しゅうかく

したお米
  こめ

を納品
のうひん

してくださって

いる馬宮
ま み や

米
こめ

部会
ぶ か い

のみなさん 

荒川沿い
あ ら か わ ぞ  

の田んぼ
た   

の様子
よ う す

（５月
がつ

） 

健康
けんこう

に過ごす
す   

には、朝
あさ

ごはんを

食べる
た   

ことが大切
たいせつ

です。朝
あさ

ごは

んを食べる
た   

と起こる
お   

「いいこ

と」とは何
なん

でしょう。 


