
 

 

 

１学期も残りわずかとなりました。いよいよ自然の教室があります。自然に触れる様々な活動を通して、子ど

もたち一人ひとりが心も体も成長してほしいと思っています。また、子どもたちが１学期の生活をふり返り、自

分で成長したと感じるところ、これから課題にするところをはっきりさせて夏休みを迎えられるようにしていき

ます。暑い日も続き、体調を崩しやすい時期ですので、健康管理等ご協力をお願いいたします。 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科 単元名 教科 単元名 

国語 

〇案内やしょうかいのポスター 

○漢文に親しむ 

〇敬語、複合語 

〇図書館を活用しよう 

体育 

○水難事故防止のために 

〇アタックバレーボール 

○心の健康（保健） 

理科 〇魚のたんじょう 
音楽 ○アンサンブルのみりょく 

家庭 ○できるよ 家庭の仕事 

社会 〇米づくりのさかんな地域 G・S 
○Tell Me about After School Life 

○One Day Around the World 

算数 
○小数の倍 

○合同な図形 図工 ○見つけてワイヤーワールド 

学活 〇命の支え合いの授業 

 

 

第 ５ 学 年  

 

～ お知らせとお願い ～ 

・家庭科のエプロンの申し込み封筒を配付します。代金を添えて、7 月 10 日（水）までに 

担任に渡してください。 

・9 月上旬～下旬頃に、水泳学習があります。水泳セット（水着、帽子、スカートタオル、水

泳バッグなど）のサイズや記名の確認をお願いします。 

・歯科など疾病通知が出ていて未受診の場合は、なるべく夏休み中に受診してください。 

西っコラム 

子どもの睡眠時間は、８～９時間は必要だと言われています。夜遅くまで起きていて睡眠時

間が十分にとれていないと、成長ホルモンの分泌を妨げたり、集中力を低下させ、本来力を発

揮すべき学校生活にも影響を与えたりします。学習意欲を生む原点は、規則正しい生活習慣に

あります。夏休みも近づいてきます。時間の使い方について適切なアドバイスをするなどし

て、お子さんの早寝早起きの習慣づくりをしていってください。 



 

 

 


