
 

 

 

 

 

 

 

星に願いを・・・ちょっと七夕のお話 
校 長    菊 地   勇  

関東地方では、例年より早い「梅雨入り」をしました。しかし、雨よりも猛暑の日が多く、

学校では、ＷＢＧＴ（暑さ指数）を計測しながら、外での活動や体育の授業に制限をしている

ところです。子どもたちが安全に、学校生活が送れることを第一優先としていきますので、ご

理解ご協力をお願いいたします。 

さて、7 月と言えば、「七夕」があります。日本中で何人が天の川を挟んだ織姫と彦星を眺

めることができるのでしょうか？織姫星は「こと座」のベガ、彦星は「わし座」のアルタイル。

どちらも一等星で、晴れていればさいたま市でも見ることはできます。特に、織姫星のベガ

は、日本で見える一般的な恒星（地平線近くにしか見えない星を除いて）の中で３番目に明る

い星なのでとても目立ちます。 

しかし、天の川を見るとなると、街明かりがかなりないところまで、観察場所を移動しない

と難しいです。今年は、５年生の舘岩少年自然の教室、２日目の夜が七夕にあたるので、天の

川を観察できればと思います。素敵な星空が見えた時には、私が５年生に星座の解説をさせ

ていただくかもしれません。天の川は、星の集まりで、雲状の光の帯として見えて、我々太陽

系が属する銀河系の姿です。さいたまでは感じられないロマンを味わえるよう、「晴れ」を祈

るばかりです。 

また、「七夕」と言えば、「願い事」であり、「短冊」ですね。歌にもある５色の短冊は、色

により意味があるそうです。「緑（青）」は、健康や人間的な成長。「赤」は、先祖や親への感

謝。「黄」は、お金や人間関係。「白」は、頑張りたいこと。「黒（紫）」は、学業の向上。七夕

飾りのカラフルな短冊には、意味があったのですね。七夕伝説は、奈良時代に中国から伝わり

ました。もともとは、裁縫や機織の上達を祝う日だったものが、日本では芸事の上達を願う日

になり、徐々に様々な願い事をする日として定着したようです。 

皆さんでしたら、何色の短冊で、どんな願い事をするでしょうか？家族で話題にしたり、実

際に短冊に書いてみて、発表し合ったりすると面白いかもしれませんよ。 

 

あと２週間ちょっとで夏休みです。夏休みは、学校を離れ、「家庭や地域で学ぶ期間」とな

ります。生活リズムは「学校」が大きな役割となっていましたが、夏休みは、「家庭」が生活

リズムとなります。学校のように、チャイムも時間割も給食もありません。時間の使い方は自

由ですから、自分の好きなことや時間がなくてできなかったことにチャレンジできる貴重な

機会です。しかし、遅く起床、ゲームやネット三昧、夜更かし…では、生活リズムが崩れ、健

康的でないし、運動不足、目にもよくないですね。 

①寝る時間や起きる時間をご家族で相談して決めて、規則正しい生活に！ 

②「役割」を与えて、ほめるサイクルに！※家族の一員として「お手伝い」を！励ましながら、褒める機会を！ 

さあ、１学期のまとめをしっかり行い、有意義な夏休みに向けて準備をしましょう！ 

子どもたちも、保護者の皆様にとっても、充実した夏休みとなることを願っています。 

 学校教育目 標 
明 るく元 気 な子 

なかよくする 子 

か ん が え る 子 

つ た え あ う 子 
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〇夏休みの自由課題について 

・夏休みの自由課題については、大宮西小学校ホームページにてお知らせいたします。 

・自由課題の提出に、応募票が必要になるものがあります。家庭にプリンターがない等、応募票

の印刷ができない場合には、担任までご連絡ください。印刷したものをお渡しします。 

〇教育相談について 

学校では、子どもたちや保護者が抱える心の問題を解決していく『心理の専門家』であるスクー

ルカウンセラー（SC）と、子どもたちや保護者を取り巻く環境を改善していく『福祉の専門家』で

あるスクールソーシャルワーカー（SSW）が来校し、業務に当たっています。（SCは月２回（主とし

て金曜日）SSWは月８回程度） 

SC及び SSWとの教育相談に関しては、担任または教育相談担当までお問合せください。 

○６月の学校生活の様子 

＜３年生・スーパーマーケット見学＞ 

   

 

 

 

 

 

 

＜２年生・町たんけん＞ 

 

 

 

 

 

 

 

〇近隣施設（店舗）利用者の迷惑及びトラブルになっていますので、施設を利用しての車での送迎

は絶対に行わないようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

７月の生活目標「学校をきれいにしよう」 
 
～学年の目標～ 
１・２年生 つくえやロッカーをきれいにしよう 

３年生 教室やロッカーをきれいにしよう 
４年生 使った場所をきれいにしよう 
５年生 進んでそうじをしよう 
６年生 責任をもってそうじをしよう 

～指導内容～ 
○身支度、清掃用具の使い方、清掃の手
順を徹底する。 

〇進んでゴミを拾う。 
〇清掃時間以外でも汚れを見つけたらき
れいにする。 

〇体育館、特別教室等の後始末をきちん
とする。 

6月２７日(金)に、３年生全員

でコープ指扇店にお邪魔しま

した。売り場の工夫や苦労して

いること、普段は見られないバ

ックヤードの様子等を見学して

きました。コープ指扇店様、ご

協力ありがとうございました。 

６月１２日(木)１３日(金)の

２日間にわたって、生活科で町

たんけんを行いました。自分た

ちの住む町の様子を見学してき

ました。意外な発見に感動した

子もいたようで、自分たちの地

域の様子にしっかりと興味をも

つことができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SC …スクールカウンセラー来校日 

SSW…スクール・ソーシャル・ワーカー来校日 

WB …ウエスト・ブラス活動日 

 
※変更がある場合は、学校安心メール等でお知

らせいたします。 
※夏季休業中は、週休日（土、日）及び祝日に加え、

学校閉庁日（８月１２日～１８日）も職員不在となりま

す。 

―８・９月の主な予定― 

８月２７日（水）始業式、３時間授業 

         （１１：４０下校） 

２８日（木）通常３時間(11:40下校)   

２９日（金）通常４時間(13:35下校) 

給食開始 

９月 ２日（火）代表委員会 

３日（水）委員会活動 

４日（木）学校保健委員会 

１０日（水）クラブ活動 教育相談日 

１７日（水）６年校外学習 

２７日（土）学校公開日 給食なし 

T時程４時間(11:50下校)  

２９日（月）振替休業日 

30日（火）全校朝会 

日 曜 日課等
朝の
活動

7月行事予定
PTA
地域

1年生
下校時刻

1 火
全校
朝会

SSW
WB15:50～16:50　代表委員会(昼～掃除)

14:40

2 水 委員会④ SSW 13:35

3 木 1年水遊び校庭1～4校時
保導部会

9:30
14:40

4 金
4年5時間
14:40下校

SSW
WB15:50～16:50

14:40

5 土 WB９:00～12:00

6 日 5年自然の教室①

7 月 M時程
西っ子チャレンジスクール
5年自然の教室②

14:20

8 火
4年5時間
14:40下校

SSW　WB15:50～16:50
5年自然の教室➂

14:40

9 水
通常５時
間2～6年
14:40下校

教育相談日　WB1４:50～16:50
5年振替休業日

13:35

10 木
音楽
朝会

班長会議(業間休み/体育館) 
1年水遊び予備日

環教部会
9:30

14:40

11 金
 SC SSW
WB15:50～16:50

14:40

12 土 西っ子チャレンジスクール

13 日

14 月 M時程 西っ子チャレンジスクール 14:20

15 火
T時程5時
間授業

14:10下校
一斉下校 SSW

14:10～
順次

16 水
T時程5時
間授業

13:40下校

給食終了
WB13:50～16:50

13:40

17 木
通常3時
間授業

11:40下校

大掃除　WB13:00～16:50
2・6年代表児童リハーサル(業間/体育館)

11:40

18 金
通常3時
間授業

11:40下校
第１学期終業式 SSW 11:40

19 土
夏季休業日（～８月２６日） 食育の日 西っ
子チャレンジスクール　WB９:00～12:00

20 日

21 月 海の日

22 火
SSW
WB９:00～12:00

23 水
ノーメディアデー・市子ども読書の日
WB13:30～16:50

24 木

25 金 WB９:00～12:00

26 土

27 日

28 月

29 火 WB９:00～12:00

30 水 WB９:00～12:00

31 木 WB９:00～12:00

【 教職員異動のお知らせ 】 

☆ 山
やま

本
もと

 広子
ひ ろ こ

 助教諭 

 ６月３０日(月)～ 

（芝原小学校より） 

 

☆ 石渡
いしわたり

 順子
じゅんこ

 ｽｸｰﾙｱｼｽﾀﾝﾄ 

６月３０日(月)～ （週１日勤務） 

（与野西北小学校より） 

 

♠よろしくお願いいたします♠ 


