
 

 

 

１．登校（とうこう） 

（１） ７時
 じ

５ ０分
    ぷん

～８時
 じ

１ ０分
    ぶん

の間
あいだ

に登校
とうこう

する。 

（２） 赤
あか

帽子
ぼ う し

をかぶり（
「

班長
はんちょう

と副班長
ふくはんちょう

は白
しろ

帽子
ぼ う し

）、ホイッスル
ほ い っ す る

や防犯
ぼうはん

ブザー
ぶ ざ ー

をつけ、通
つう

学
がく

班
はん

で一
いち

列
れつ

に並
なら

んで右
みぎ

側
がわ

を歩
ある

く。 

       班長
はんちょう

が一番前
いちばんまえ

、副班長
ふくはんちょう

が一番
いちばん

うしろになるように並
なら

ぶ。 

（３） 通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登校
とうこう

する。 

（４） あいさつをする。（旗
はた

振
ふ

りの人、交通
こ う つ う

指導員
し ど う い ん

さん、地域
ち い き

の人） 

（５） 登校
とうこう

したら名札
なふだ

をつける。 

２．学習（がくしゅう）と持ち物（もちもの） 

（１） チャイムが鳴
な

る前
まえ

に席
せき

に着
つ

く。 

（２） 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってこない。キーホルダーはつけない。 

 （３）持
も

ち物
もの

には、学
がく

年
ねん

・組
くみ

・名
な

前
まえ

を書
か

く。 

 （４）上ばきを忘
わす

れた人は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから、職員室
しょくいんしつ

に借
か

りに行
い

く。返
かえ

すときは担任
たんにん

の先生
せんせい

に返
かえ

す。 

 （５）筆箱
ふでばこ

と筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

について 

    基本的
き ほ ん て き

に大きすぎる飾
かざ

りや、においがついているものは使
つか

わず、シンプルなものを使
つか

う。シャープペンシルは使
つか

わない。 

 １年生
ねんせい

 ２年生
ねんせい

 中学年
ちゅうがくねん

（３，４年生
ねんせい

） 高学年
こうがくねん

（５，６年生
ねんせい

） 

筆
箱 

シンプルな箱型
はこがた

 シンプルな箱型
はこがた

、または、ファスナー型
がた

の物
もの

 

※どの学年
がくねん

でも必要
ひつよう

以上
いじょう

に大きい
おおきい

ものは使いません
つ か い ま せ ん

。教科書
き ょ う か し ょ

と一緒
いっし ょ

に引
ひ

き出
だ

しに入る大きさのものにしましょう。 

・４Ｂえんぴつ４本
ほん

 ・２Bより濃
こ

いえん筆
ぴつ

４本
ほん

 ・２Bより濃
こ

いえん筆
ぴつ

４本
ほん

 

・６Ｂえんぴつ１本
ほん

 ・６Bえん筆
ぴつ

１本
ほん

 ・６Bえん筆
ぴつ

１本
ほん

 

・赤
あか

青
あお

えんぴつ１本
ほん

 ・赤
あか

青
あお

えん筆
ぴつ

１本
ほん

 赤
あか

青
あお

鉛
えん

筆
ぴつ

または赤
あか

ボールペン・ 

青
あお

ボールペン（２色
 しょく

ボールペン✕） 

・消
け

しやすい消
け

しゴム ・消
け

しやすい消
け

しゴム ・消
け

しやすい消
け

しゴム 

・ネームペン１本
ほん

 

（入学後購入します） 

・ネームペン１本
ほん

 ・ネームペン１本
ほん

 ・ネームペン１本
ほん

 

・蛍光
けいこう

ペン１本
ほん

 

 ・じょうぎ（１学期に購入します） ・定規
じょうぎ

（折り
お り

たたみ✕） ・定規
じょうぎ

（折り
お り

たたみ✕） 

※みなさんの生活
せいかつ

の様子
よ う す

を見て
み

、学年
がくねん

によって変更
へんこう

することがあります。 

 

３．休み時間（やすみじかん） 

 （１） 業
ぎょう

間
かん

休み昼
ひる

休みは外
そと

では元気
げ ん き

よく遊び
あそび

、室内
しつない

では静か
し ず か

に過ごす
す ご す

。チャイムが鳴
な

ってから、教室
きょうしつ

を出
で

る。 

５分
ふん

休みはトイレ・水飲
の

み・授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をし、教
きょう

室内
しつない

で過
す

ごす。 

 （２） 外
そと

に出
で

るときは帽子
ぼ う し

をかぶる。 

 （３） ベランダや屋上
おくじょう

へはかってに出
で

ない。用
よ う

のない教室
きょうしつ

には入らない。 

（４） 廊
ろう

下
か

・階
かい

段
だん

・昇
しょう

降
こう

口
ぐち

・特
とく

別
べつ

教
きょう

室
しつ

・校
こう

舎
しゃ

の裏
うら

・ピロティ・あいさつロードなどでは、遊
あそ

ばない。走らない。 

（５）１～３年は掲揚塔
けいよ う と う

より第
だい

１校庭側
こうていがわ

、４～６年生は第
だい

２校庭側
こうていがわ

で遊
あそ

ぶ。学年
がくねん

ごとに決
き

められた場所
ば し ょ

で遊
あそ

ぶ。 

サッカーはどの学年
がくねん

もサッカー用
よう

コート内
ない

で行う。 

（６）うるおい自然
し ぜ ん

園
えん

は、先生と一緒
いっ し ょ

にいるときだけ入る。子どもだけでは入らない。 

４．タブレット 

（１）タブレットは学校
がっこう

から借り
か

ているものなので大切
たいせつ

に 扱
あつかい

い、自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

で使用
し よ う

する。（廊下
ろ う か

✕）別
べつ

の場所
ば し ょ

で使い
つ か

たい時
とき

は、

担任
たんにん

の先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらってから行う
おこな

ようにする。 

（２）授業
じゅぎょう

で出た課題の続き
つづき

や係
かかり

活動
かつどう

などでインターネットを使
つか

いたい時
とき

は、必ず
かならず

担任
たんにん

の先生
せんせい

に確認
かくにん

をし、許可
き ょ か

をもらってか

ら行う
おこな

ようにする。 

学校
がっこう

での生活
せいかつ

 



５．健康（けんこう） 

 （１） 体育
たいいく

や外
そと

遊び
あそび

の後
あと

は、手洗い
て あ ら い

・うがいをし、水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

をする。 

 （２） ハンカチ・ティッシュは、いつも身
み

につける。 

 （３） 手洗
て あ ら

い場
ば

やトイレをきれいに使
つか

う。 

 （４） 上
うわ

ばきなどは、週
しゅう

末
まつ

に持
も

ち帰
かえ

り、洗
あら

ってくる。 

６．給食（きゅうしょく） 

 （１） 石
せっ

けんで、手
て

をしっかり洗
あら

って消毒をする。給 食
きゅうしょく

着
き

・マスク
ま す く

、給食
きゅうしょく

ぼうしを身
み

につける。 

 （２） 給
きゅう

食
しょく

後
ご

は、歯
は

みがきをする。 

 （３） コップ袋
ぶくろ

は、毎
まい

日
にち

持
も

ち帰
かえ

って洗
あら

う。 

７．そうじ 

（１） 動
うご

きやすい服装
ふくそう

でしゃべらず行う。 

（２） そうじ用
よう

具
ぐ

は正
ただ

しく使
つか

い、後
あと

片付
か た づ

けをきちんとする。 

（３） 1時
じ

１５分～１時
じ

３０分の間
あいだ

は担当
たんと う

の場所
ば し ょ

をしっかりそうじをする。 

８．服装・髪型（ふくそう・かみがた） 

 （１）活動
かつどう

しやすい服装
ふくそう

や髪型
かみがた

を心
こころ

がける。体育
たいいく

や理科
り か

の実験
じっけん

では髪
かみ

の長
なが

い児童
じ ど う

は髪
かみ

を結
むす

ぶ。 

 （２）体育
たいいく

の時
とき

の服装
ふくそう

について 

  ・体育
たいいく

着
ぎ

、赤
あか

白帽
しろぼう

を着用
ちゃくよう

する。 

  ・体育
たいいく

着
ぎ

の下
した

に長袖
ながそで

を着る
き

ことや女子
じ ょ し

のタイツ等
とう

を体操
たいそう

ズボンの下
した

にはくことはしない。膝上
ひざ うえ

の靴下
く つ し た

は膝下
ひざした

まで下
さ

げる。 

・寒く
さ む

なってきたら体育
たいいく

専用
せんよう

として、フードやひものついていない上着
う わ ぎ

を体育
たいいく

着
ぎ

の上
うえ

から着
き

てもよい。 

 ※体育
たいいく

が終
お

わった後
あと

、着替え
き が

がない場合
ば あ い

は体育
たいいく

専用
せんよう

とはならない。 

 

 

１．下校（げこう） 

 （１） 帰
かえ

りの会
かい

が終
お

わったら、用
よう

のない子
こ

はすぐに下校
げ こ う

する。 

 （２） 寄
よ

り道
みち

をしたり遊
あそ

びながら帰
かえ

ったりはしない。通学
つうがく

路
ろ

を二人
ふ た り

以上
いじょう

で帰
かえ

る。遊
あそ

び・習い事
ならいごと

や病院などは、いったん帰
かえ

ってから

行
い

く。 

 （３） １年
ねん

生
せい

は赤帽子
あかぼうし

、２～６年
ねん

生
せい

は白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶり、ホイッスルや防犯
ぼうはん

ブザーをつけ、広
ひろ

がらずに右側
みぎがわ

を歩
ある

く。 

（４）早退
そうたい

するときは、おうちの人
ひと

に迎
むか

えに来て
き

もらい一緒
いっしょ

に下校
げ こ う

する。 

（５）他人
た に ん

の庭
にわ

や駐
ちゅう

車場
しゃじょう

などの敷地内
し き ち な い

には入らない。 

２．放課後（ほうかご） 

 （１） 下
げ

校
こう

後
ご

や休
やす

みの日
ひ

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
こ

ない。（やむをえず校舎内
こうしゃない

に入
はい

るときは、職員室
しょくいんしつ

にいる先生
せんせい

の許可
き ょ か

をとる） 

 （２） 出
で

かけるときは、家
いえ

の人
ひと

に「どこへ」「だれと」「何
なに

をしに」「何時
な ん じ

に帰
かえ

るか」を話
はな

し、お金
かね

などは持
も

たない。 

 （３） １，２、３年生
ねんせい

は子
こ

どもだけで自転車
じてんしゃ

に乗
の

らない。（乗
の

るときは、大人
お と な

といっしょに乗
の

る。） 

 （４） ４年生
ねんせい

以上
いじょう

の人
ひと

は、ヘルメットをかぶり、交通
こうつう

ルールを守
まも

って自転車に乗る。 

 （５） 学校
がっこう

へ遊
あそ

びに来るときは、おかしなどを持
も

ってこない。学
がっ

校内
こうない

でおかしなどを食
た

べたり飲んだりはしない。（水
すい

とうはＯＫ）

自転車
じてんしゃ

は、防災
ぼうさい

倉庫
そ う こ

の前
まえ

に止め
と め

、校内
こうない

では乗らない
の ら な い

。 

（６） 校庭
こうてい

の使用
し よ う

時間
じ か ん

は３～１０月
がつ

は午後
ご ご

５時
じ

まで、１１～２月
がつ

は午後
ご ご

４時
 じ

３ ０分
    ふん

までとする。 

 （７） ゲームセンター、カラオケ、飲食店
いんしょくてん

、買
か

い物
もの

などへ子
こ

どもだけでは行
い

かない。 

（８） あぶない遊
あそ

びはしない。（エアガン、火遊
ひ あ そ

び、道路
ど う ろ

での遊
あそ

び・缶
かん

けり・キックボードやスケートボードなど） 

 

 

下
げ

校
こう

・放
ほう

課
か

後
ご

の過
す

ごし方
かた

 

お家
う ち

の人と決
き

めた SNS・スマートフォンのルール 

 この約束
やくそく

は、西小
にししょう

の子
こ

どもたちが、明
あか

るく楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るためのものです。お互
たが

いに助
たす

け合
あ

い、協 力
きょうりょく

し合
あ

って守
まも

りましょう。 

 


